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UISP INFORMA
Tutte le novità sulle 
attivià estive e 
sugli eventi proposti 
per trascorre 
l’estate all’insegna 
dello sport (pg2)

GLI EVENTI DI LUGLIO

“Escursione storica 
del COl del Lys” e 
il “UISP 
INTERNATIONAL DANCE 
FESTIVAL”
(pg4-5)

COL DEL LYS

2 e 3 luglio

2011

GIOCHI A CONFRONTO 
La grande festa che 
tutti gli anni 
diverte i bambini 
delle scuole 
elementari di 
Collegno (pg3)

giugno 2011
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IN QUESTO NUMERO

Ecco arrivata l’estate. Molte delle 

attività della stagione sportiva sono 

ormai terminate ma Uisp Vallesusa 

propone una serie di appuntamenti 

per trascorrere l’estate in movimento, 

a cominciare dai gruppi di cammino: 

un wolking leader accompagnerà i 

meno giovani in piacevoli passeggiate 

intervallate da esercizi per rimanere in 

forma durante le vacanze.  

Per i più sportivi e dinamici, Uisp 

Va l l esusa , a b reve met te rà a 

disposizione della cittadinanza la pista 

di atletica di Via Vernante 14 (Rivoli) 

per fare jogging e mantenersi sempre 

attivi e allenati. E non è tutto: un 

personal trainer rimarrà a disposizione 

per dare consigli e suggerimenti agli 

atleti e proporrà loro esercizi utili. 

Diversi anche gli eventi estivi. 

Sabato 2 luglio si andrà al Col del Lys 

per la Passeggiata della memoria con 

lettura di brani significativi sul 

“Sentiero della fossa comune”.

Il 15 e 16 luglio si terrà invece il 

“UISP inTERNATIONAL DANCE 

FESTIVAL” l ’ importante evento  

internazionale  organizzato dalla Lega 

Danza,  che ospiterà l’esibizione di 

Associazioni e Scuole provenienti da 

diverse realtà. 

UISP  INFORMA

ESTATE UISP
Le novità sugli eventi e 

suelle attività

GIOCHI A CONFRNTO 
La grande festa dei 

babmbini delle scuole 
elementari 

COL DEL LYS  
Escursione storica del Col 

del Lys

UISP E PROGETTO DAVIDE 
L’esperienza di Fabrizio 

in Uisp

L’ESTATE UISP 
Le nuove attività estive e gli eventi

LEGA DANZA  
UISP inTERNATIONAL DANCE 

FESTIVAL
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Domenica 15 maggio si 

è t e n u t a l a 

m a n i f e s t a z i o n e 

“Rivolinbici 2011”, che 

si è conclusa nella pista 

d i A t l e t i c a d i V i a 

Vernate 14, dove gli 

operatori Uisp hanno 

organizzato un percorso 

per i più piccoli da 

praticare con la bici. 

D o p o u n a r a p i d a 

merenda i bambini, 

suddivisi in fasce d’età, 

si sono sfidati in una 

g i n c a n a a t e m p o 

allestita sulla pista, che 

p re v e d e v a d i v e r s e 

d i f fi c o l t à ( s l a l o m , 

passaggio nella sabbia 

e ostacoli) abilmente 

superate dai ragazzi.

Il 17 maggio, presso il parco dalla 

Chiesa di Collegno si è svolta la 

m a n i f e s t a z i o n e “ G i o c h i a 

Confronto 2011”, momento 

conclusivo dei progetti sportivi 

U isp present i ne l cata logo 

“Scuola e Città”; da quest’anno 

l’evento si è unito alla Giornata 

Mondiale dell’ Ambiente, dando 

luogo ad una grande festa 

all’insegna dello sport e della cura 

per l’ambiente. 

I bambini delle classi 1° e delle 2° 

si sono sfidati in giochi ludici-

a m b i e n t a l i s u l l a r a c c o l t a 

differenziata e sul risparmio idrico 

ed energetico, risultando più bravi 

degli adulti!

Le classi 3° 4° e 5° si sono anche 

divertite mettendosi alla prova in 

un percorso di atletica e nella 

pratica delle discipline sportive 

del Volley, Basket, Tennis  e 

Bocce. 

G r a z i e a l c o n t r i b u t o 

dell’associazione Ecovolontari di 

Collegno i bambini si sono inoltre 

cimentati in una gara di disegno  

sul tema dello sport e dell’ 

ambiente.

Nel pomeriggio, nel Piazzale della 

Pace sono state premiate le classi 

vincitrici: a premiare il Sindaco 

Silvana Accossato e gli assessori 

Martina e Maccagno, insieme al 

Presidente della Uisp Vallesusa 

Teodoro De Angelis. 

GIOCHI A CONFRONTO  E FESTA 

DELL’AMBIENTE 2011

GLI EVENTI DI MAGGIO

RIVOLI IN BICI 2011
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PROSSIMI APPUNTAMENTI 16 GIUGNO 18 GIUGNO 2 -3 LUGLIO 15-16 LUGLIO

4° TROFEO 
GASOLIT

ASD 
TECNOBIKEBRA
ORGANIZZANO
DOMENICA 12 
GIUGNO 2011
IN LOCALITA’ 
SAN CASSIANO 
D’ALBA
3° PROVA 
CAMPIONATO 
REGIONALE UISP 
2011

CRONOSCALATA 
DELLA ROCCA 
DI CAVOUR

CRONOSCALATA 
DELLA ROCCA DI 
CAVOUR, VALIDA 
COME 2 ̊ PROVA 
DEL CAMPIONATO 
REGIONALE 

ESCURSIONE 
STORICA 
COLLE del 
LYS

PERCORSO 
STORICO PER 
RISCOPRIRE 
QUANTO E’ 
STATO FATTO 
PER DIFENDERE 
LA PATRIA 

UISP 
INTERNATION
AL DANCE 
FESTIVAL
UN’ OCCASIONE 
DI CONFRONTO E 
CONDIVISIONE 
ARTISTICO, 
CULTURALE E 
SPORTIVO TRA 
LE 
ASSOCIAZIONI E 
SCUOLE 
PROVENIENTI DA 
DIVERSE REALTà 

IN PROGRAMMA...

In occasione delle celebrazioni del 150esimo dell’unità d’Italia è 

importante che la cittadinanza riscopra, attraverso un percorso 

storico, quanto è stato fatto per difendere la Patria. Partecipando a 

questa giornata è possibile ripercorrere i sentieri dei partigiani, 

risalire i valloni dove vissero, ritrovare gli anfratti 

in cui si nascosero e ricordare e raccontare la 

battaglia per la libertà.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA:

• Ore 9,30-10,00: Partenza Pullman

• Ore 11,00: Arrivo Colle del Lys

• Ore 12,00: Pranzo presso il Rifugio Colle del Lys

• Ore 15,30: Passeggiata della memoria con letture di brani 

significativi sul “Sentiero della fossa comune”

• Ore 17,30: Visita all’Ecomuseo della Resistenza “Carlo Mastri”

• Ore 19,00: Rientro

Quota di partecipazione: 20 € comprensiva di pullman, pranzo e 

maglietta ricordo

ESCURSIONE STORICA COLLE DEL LYS
66°ANNIVERSARIO DELLA LIBERAZIONE
150° DELL’UNITÀ D’ITALIA “DAL RISORGIMENTO ALLA 
RESISTENZA”

sabato 2 luglio 

2011
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In occasione del  150° Anniversario 

dell’Unità d’Italia, con la volontà 

della Lega Danza Nazionale, della 

Lega Danza Piemonte e con il 

suppor to de l Comi ta to UISP 

Vallesusa si promuove il PRIMO 

FESTIVAL INTERNAZIONALE DI 

DANZA, con l’obiettivo di creare 

un ’occas ione d i conf ronto e 

condivisione artistico, culturale e 

sportivo tra le Associazioni e Scuole 

provenienti da diverse realtà. Le 

associazioni sportive dilettantistiche, 

quelle culturali e le scuole di danza 

provenienti dai diversi paesi del 

Mondo potranno esibirsi con dei 

lavori coreografici, e condividere così 

il personale percorso tecnico e 

stilistico. Il Festival vuole essere 

o c c a s i o n e d i i n c o n t r i e d i 

collaborazioni, che potranno essere 

fondamento di possibili sviluppi 

inter-relazionali e scambi futuri.

Potranno partecipare al Festival le 

A s s o c i a z i o n i S p o r t i v e 

D i le t tan t i s t iche , Assoc iaz ion i 

Culturali e Scuole di Danza, che 

saranno chiamate ad esibirsi con  

una propr ia coreografia nel le 

tecniche classica, jazz, modern-jazz, 

moderno, contemporaneo, hip-hop, 

etnica e folklore e ad organizzare un  

laboratorio coreografico tenuto dallo 

stesso coreografo ideatore della 

c o re o g r a fi a . L a s c e l t a d e l l a 

coreografia migliore avrà luogo 

durante lo Spettacolo serale di 

domenica 16 Luglio. La giuria dovrà 

giudicare:  originalità, tecnica e 

artisticità. La scelta avverrà senza 

distinzione e differenziazione tra le 

tecniche rappresentate, in quanto 

v e r r a n n o p r i v i l e g i a t e q u e l l e 

coreografie che esprimeranno al 

m e g l i o i l v a l o re a r t i s t i c o e 

coreografico nella propria tecnica.

Il giudizio sarà formulato dando un 

punteggio da un minimo di 4 a un 

massimo di 8, per ogni voce 

indicata. I coreografi giudicheranno 

tutte le coreografie, tranne la propria. 

La coreografia che riceverà i l 

maggior punteggio permetterà alla 

propria Scuola o Associazione di 

ricevere un rimborso relativo alle 

spese di viaggio e soggiorno.

UISP INTERNATIONAL 

DANCE FESTIVAL

15 e 16 LUGLIO 

Via Vernante 14 

Rivoli
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Via Capra 27, Rivoli - TO
tel  011.9781106
fax 011.9503867

e-mail  vallesusa@uisp.it
sito www.uisp.it/vallesusa

UISP E PROGETTO DAVIDE

TI PIACE LA NUOVA 
NEWSLETTER?
Se hai dubbi, curiosità, suggerimenti 
o semplicemente informazioni e 
materiale utili da condividere con tutti 
i lettori scrivi a:

n.prencipe.vallesusa@uisp.it

LA NUOVA 
NEWSLETTER

SEGUICI 

ANCHE SU 

FACEBOOK

A quasi un anno dall’inizio del suo stage presso la 

UISP Vallesusa Fabrizio ci racconta la sua esperienza 

nel comitato.  “Mi trovo molto bene qui” racconta 

Fabrizio. “Mi occupo principalmente di aiutare la 

segreteria nelle operazioni di tesseramento e stampa 

dei comunicati e del materiale pubblicitario”. 

Aggiunge Fabrizio...”Aiuto tanto anche i ragazzi 

(operatori Uisp) nelle loro attività, come è successo 

ad esempio alla festa Giochi a confronto, dove ho 

fatto l’animatore con i bambini: una attività che mi 

piace molto fare”.

L’Uisp rappresenta per Fabrizio anche un punto di 

contatto con i suoi sport preferiti: le bocce e il 

basket. In particolare ci racconta la sua ultima 

esperienza del torneo di basket effettuato con il 

Progetto Davide di Villarbasse: “Gioco nella squadra 

di basket nel Progetto Davide , il BBB basket, così si 

chiama. Abbiamo vinto tutte e quattro le partite del 

torneo, riuscendo a portare a casa la coppa! Mi trovo 

molto bene in questa squadra. Quando ho 

accompagnato il capitano al tavolo dei giudici per 

ritirare il titolo ero molto emozionato. Il prossimo 

anno vogliamo continuare a vincere e riconfermarci.”

L’esperienza di Fabrizio in UiSP
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